
MAPA DE CALOR

HABILIDADES FÍSICAS HABILIDADES TÉCNICAS HABILIDADES TÁCTICAS

VELOCIDAD

FUERZA

RESISTENCIA

AGILIDAD

EQUILIBRIO

FLEXIBILIDAD

SALTO VERTICAL

CAPACIDAD PULMONAR

HABILIDAD DE REGATE

MANEJO DEL BALÓN

PASE CORTO / LARGO

REMATE

TIROS LIBRES / PENALES

DEFENSA / ROBO DE BALÓN

TRABAJO EN EQUIPO

TOMA DE DECISIONES

LIDERAZGO

LECTURA DEL JUEGO

TÁCTICAS ESPECÍFICAS

EXPERIENCIA EN LA CANCHA

2022   FUTBOL PAZ (COL)

2023   ORSOMARSO (COL)

2023   MARIO MENDEZ (PA)

2024   FUTBOL PAZ (COL) EQUIPO ACTUAL

TOTAL PARTIDOS JUGADOS:   25

TOTAL ASISTENCIAS:    6

TOTAL GOLES:    3

CAMPEONATOS Y LLAMADAS

2022 / GANÓ EL TORNEO LAS AMÉRICAS / FÚTBOL PAZ

2023 / GANÓ EL TÍTULO DE PROMOCIÓN MARIO MÉNDEZ

CONVOCADO PARA JUGAR EN EL EQUIPO NACIONAL MAYOR 
CON MARIO MÉNDEZ / JUGÓ 13 PARTIDOS

YOUTUBE VIDEO 

COLOMBIANO

NACIMIENTO: JUL 11, 2004

ALTURA: 1.73 M 
PESO: 68 KG

EDAD: 19 AÑOS

EXTREMO IZQUIERDO

PIE: IZQUIERDO

JHONATAN STIVEN
PALACIOS

https://youtu.be/E9mzVFa7xcI?si=5TfaRBcGYMRs22mF

