
JUAN DANIEL
TENGUE

MAPA DE CALOR

HABILIDADES FÍSICAS HABILIDADES TÉCNICAS HABILIDADES TÁCTICAS

VELOCIDAD

FUERZA

RESISTENCIA

AGILIDAD

EQUILIBRIO

FLEXIBILIDAD

SALTO VERTICAL

CAPACIDAD PULMONAR

HABILIDAD DE REGATE

MANEJO DEL BALÓN

PASE CORTO / LARGO

REMATE

TIROS LIBRES / PENALES

DEFENSA / ROBO DE BALÓN

TRABAJO EN EQUIPO

TOMA DE DECISIONES

LIDERAZGO

LECTURA DEL JUEGO

TÁCTICAS ESPECÍFICAS

EXPERIENCIA EN LA CANCHA

2019     NAVIA FC (COL)

2020     BOYACA CHICO (COL)

2021     ENVIGADO (COL)

2023     CUCUTA (COL)

2023     BOGÓTA FC (COL)

CAMPEONATOS Y LLAMADAS

2022 / ENVIGADO - OCTAVOS DE FINAL 

25 CONVOCATORIAS / 25 PARTIDOS
EQUIPOS: ENVIGADO AND BOGÓTA - NAT. MAYOR

YOUTUBE VIDEO 

EXTREMO IZQUIERDO

NACIMIENTO: AGO 30, 2000

ALTURA: 1.68 M

PIE : AMBIDIESTRO

PESO: 68 KG

EDAD: 23 AÑOS

COLOMBIAN

https://www.youtube.com/watch?v=SGSllUnQcJs

