
YOUTUBE VIDEO 

MAPA DE CALOR

VELOCIDADE

FORÇA

RESISTÊNCIA

AGILIDADE

EQUILÍBRIO

FLEXIBILIDADE

SALTO VERTICAL

CAPACIDADE PULMONAR

HABILIDADES FÍSICAS HABILIDADES TÉCNICAS HABILIDADES TÁCTICAS

HABILIDADE DE DRIBLE

CONTROLE DE BOLA

PASSE CURTO / LONGO

CHUTE

FALTAS / PÊNALTIS

DEFESA / ROUBO DE BOLA

TRABALHO EM EQUIPE

TOMADA DE DECISÃO

LIDERANÇA

LEITURA DE JOGO

TÁTICAS ESPECÍFICAS

EXPERIÊNCIA EM CAMPO

2019-2020  REAL CARTAGENA

2021-2023  INDEPENDIENTE MEDELLÍN

2023-2024  JAGUARES DE CÓRDOBA

DISTINÇÕES INDIVIDUAIS
CAPITÃO NO REAL CARTAGENA, INDEPENDIENTE 

MEDELLÍN E JAGUARES DE CÓRDOBA

CAMPEONATOS E CONVOCAÇÕES

2019-2020 / REAL CARTAGENA / TORNEIO NACIONAL SUB-15

2021-2023 / INDEPENDIENTE MEDELLÍN
TORNEIO NACIONAL SUB-17 E PRIMEIRA DIVISÃO

2023-2024 / JAGUARES DE CÓRDOBA
SUPERCOPA JUVENIL SUB-20 E LIGA LOCAL

COLOMBIANO

NASCIMENTO: 17 OUTUBRO 2004

ALTURA: 1.77 M
PESO: 71 KG

IDADE: 20 ANOS

VOLANTE

PÉ PREFERIDO: DIREITO

TEDDY JAVIER
MEZA TORRES

https://www.youtube.com/watch?v=5ANcSFDrLSo

